Em sociedades fortemente competitivas,
como aquelas que surgiram na modernidade,

invejar os outros, querer supera-los, € um estimulo

O potente

olhar da inveja

primeiro crime da historia, sequn-
do a Biblia, resultou da inveja.
Caim invejava a atencdo que Deus
dava as oferendas do seu irmio
Abel: "0 Senhor olhou para Abel
e sua oferta, mas nio olhou para
Caim e sua oferta”. Cometido o
homicidio, Caim - com uma cara-
de-pau digna de qualquer politico
da atualidade brasileira — pede ao Altissimo pro-
tecdo contra eventuais agressores. Deus coloca-
IThe uma marca na testa. Este salvo-conduto é,
na verdade, a marca do crime e, antes disso, a
marca da inveja.

Neste episodio, existem alusdes diretas e indi-
retas a visdo. Deus olhou para Abel e suas ofer-
tas, mas ndo olhou para Caim e suas ofertas.
Deus colocou em Caim uma marca que ¢ visivel
ao olhar. Isto nos lembra que inveja vem do la-
tim “invidia”, que, por sua vez, vem do verbo
videre, olhar. O invejoso ¢ o seu olhar. Um olhar
que alids o denuncia. Ndo ¢ o mesmo olhar da
raiva, da furia, que ¢é brilhante (as vezes, trata-se
de um brilho assassino). Ndo, é um olhar morti-
¢o, claramente doentio. Porque a inveja € toxi-
ca, adoece a pessoa.

+++

Inveja ¢ uma coisa antiga e foi até incluida
entre os sete pecados capitais. Mas a evolucio
seguida pela humanidade trabalhou a favor des-
te pecado. Mais que isto, de certo modo a inve-
ja transformou-o, sendo numa virtude, pelo me-
nos numa motivacdo. Em sociedades fortemente
competitivas, como aquelas que surgiram com a
modernidade, invejar os outros, querer supera-
los, € um estimulo, um mecanismo de ascensdo
social. Sobretudo a partir do comego do sécu-
lo 20, as lojas de departamento, o sistema de
vendas a distancia e a publicidade comecaram
a estimular o consumo com base no “os outros
tém, vocé precisa ter também”. E, ao contrario
dos moralistas medievais, os defensores da so-
ciedade de consumo viam na inveja um fator de
estimulo as compras, e portanto a producio. O
mesmo valia para a competicio em geral, nas
universidades, nas carreiras profissionais. Uma
sadia inveja seria bem-vinda.

+++

Os americanos tém uma expressdo para is-
to: "Keep up with the Joneses”, igualar-se aos
Joneses. Quem sdo os Joneses? E a imagindria

familia que reside ao lado dos invejosos, nos
suburbios das cidades estadunidenses. Uma fa-
milia classe média, que estd sempre buscando
morar melhor, ter carros maiores, eletrodomés-
ticos mais modernos. E os vizinhos (pode ser o
caso de qualquer um de nos) sofrem com isto.
Ha uma historieta muito ilustrativa: a familia
ao lado da casa dos Jones resolveu fazer uma
viagem para um resort. Vocés sabem que viajar
para um resort, regressar de 1d com um sauda-
vel bronzeado, com suvenirs e principalmente
com fotos, ¢ um dos critérios de sucesso para
a classe média. Mas entdo: a familia vai para
um resort, numa praia maravilhosa, aluga uma
cabana e ali estdo eles, gozando as delicias da
afluéncia, quando de repente avistam, na ca-
bana ao lado, quem? Os Joneses, claro. Que
tiveram a mesma idéia. Pronto: 14 se foi todo
o prazer, toda a sensacdo de triunfo. De que
adianta estarem ali, se os Joneses ndo sentirdo
inveja deles?
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A inveja muitas vezes esta solidamente en-
cravada em nosso inconsciente. Para furia das
feministas, Freud postulou, nas mulheres, uma
inveja do pénis que, se existisse, seria incuravel.
Felizmente isto d4 para jogar na conta dos exa-
geros freudianos, mas a inveja habitual, normal,
esta existe e estd muito disseminada. Ao fim e
ao cabo, resulta de uma caréncia pessoal. A
pessoa que ¢ sadia e equilibrada ndo tem por
que sentir inveja: ela encontra em si prdpria
motivos de satisfacdo. E ai pode levar uma vida
livre, tranqiiila, generosa.

Deus, que inveja das pessoas que ndo sentem
inveja.
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