Um aforismo juridico diz que toda pessoa é
inocente até que se prove o contrario, mas

para a tradicdo biblica tudo ¢ diferente

O tribunal

interior

Ano-Novo judaico comecou na
sexta-feira, 26 de setembro. A es-
ta festiva celebracdo segue-se um
periodo conhecido como Tamim
Noraim, Dias Terriveis, ao final do
qual temos - neste domingo, ao
creptsculo - o Yom Kippur. Esta
denominagao ¢ traduzida como
Dia do Julgamento, Dia do Per-
ddo, ou Dia da Expiagdo, que acho melhor, por-
que remete a um caracteristico fundamental na
cultura judaico-crista: a culpa.

ooo

Um aforismo juridico diz que toda pessoa ¢
inocente até que se prove o contrario. Para a
tradigao biblica ¢ diferente: a transgressao faz
parte da natureza humana. Mesmo que nio se
considere tao grave a falta de Addo e Eva, pro-
vando o fruto proibido, logo em seguida temos
o crime: Caim mata Abel, e a marca que ele de
Deus recebe se perpetuara ao longo do tempo.
Porque, explica Freud, somos todos portadores
de impulsos agressivos, e a ansiedade que senti-
mos ao constata-lo se traduz em culpa. Como
os impulsos agressivos nem sempre sdo reconhe-
cidos, e como freqiientemente resultam de fan-
tasias, a culpa ¢ uma sensacdo vaga. E como se
a consciéncia se movesse em meio a um nevoei-
1o, desorientador e assustador. Sentimos culpa
quando nossos filhos nos pedem alguma coisa e
negamos, mas por que mesmo nos culpamos? E
por causa da coisa que negamos, ou por causa
de alguma outra obscura motivacdo? Nao temos
como responder, e isto s6 faz aumentar nosso
desconforto, nosso sofrimento. Constante, alids.
“Nunca nos culpam sin culpas, que siempre an-
damos llenos de ellas. Nunca nos culpam sem
culpas, que sempre andamos cheios delas”, diz
Santa Teresa.

ooo

Acusados em tribunais comuns, podemos nos
defender, e provar nossa inocéncia, se ela existe.

No tribunal da neurose, como mostram as obras
de Kafka, somos sempre culpados. Este ¢ o fio
condutor de O Processo: o personagem ¢ perse-
guido por uma falta jamais esclarecida e acaba
sendo executado, “Como um céo”, diz o para-
grafo final. Mesmo quando o desfecho nio ¢
tdo tragico, o sofrimento existira, porque o cora-
¢do culpado sofre sempre.

0 que fazer diante disso? A atitude mais sau-
davel ¢ diferenciar culpa de responsabilidade. So-
Mos Tesponsaveis por muitas coisas, certas ou er-
radas, e Somos responsaveis por muitas pessoas,
aquelas que nos sdo proximas e as outras tam-

bém. A responsabilidade nos indica o que deve-
mos fazer: cuidar daqueles que precisam ser cui-
dados, alimentar aqueles que tém fome, educar
0s que necessitam ser educados. A culpa, como
¢ uma coisa vaga, jamais pode ser extinta; ela
pode ser mitigada pela autopunicio, mas retor-
nara sempre. Quando se padece de culpa, todo
dia ¢ Yom Kippur. A culpa ¢ uma prisdo. A res-
ponsabilidade, ao contrario do que poderia pare-
cer, ¢ libertadora. E até gratificante: ela nos pro-
poe uma tarefa para que, cumprindo-a, possa-
mos nos sentir realizados. Trocar culpa por res-
ponsabilidade ¢, acreditem, um grande negocio.
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